
Verhuishandleiding 
Een verhuizing bestaat grofweg uit de volgende onderdelen: 

 Afspraken maken met het verhuisbedrijf 

 Inpakken van dozen 

 Demontage/montage 

 Labelen 

 Voorkomen van schade 

 Alles klaar zetten 

 Verhuizen 

U kunt er voor kiezen om alles uit te handen te geven, maar er zijn vaak wel een aantal dingen die u 

zelf kunt en wilt doen om wat kosten te besparen. Wanneer u het gestructureerd aanpakt, kan dit u 

een hoop werk schelen. Middels deze verhuishandleiding hopen wij u daarin een beetje te helpen. 

Afspraken 
Bij het vervoer van goederen komt meer kijken dan u denkt. Wij doen ons best hier zo goed mogelijk 

afspraken over te maken en kunnen dit niet zonder uw hulp. Wij verwachten dat u uw 

verantwoordelijkheden kent. Om u hiermee te helpen, sturen wij u dit bericht met informatie. Lees 

de bevestiging dus goed door en controleer of alle informatie in de Verhuisovereenkomst correct is 

ingevuld. Belangrijk hierbij is dat bijzondere omstandigheden m.b.t. de inboedel of de adressen 

duidelijk vermeld staan. 

Wijzigingen/annuleren 
Dit kan uitsluitend per email aan vervoer@demeubeltaxi.nl  o.v.v. uw reserveringsnummer en tot 

uiterlijk 48 uur voor de afspraak. Annuleert u later of bent u niet aanwezig wanneer wij arriveren, 

dan brengen wij u 85% van de totale ritprijs in rekening. 

Betaling 
Betaling kan vooraf per bankoverschrijving of met gepast contant geld. U ontvangt een aparte mail 

voor betaling per bankoverschrijving. 

Inpakken van dozen 
Houd de volgende stelregels aan bij het gebruik van dozen: 

 Zorg dat alle dozen van een gelijk formaat zijn. Dit zorgt dat het laden van de verhuiswagen 

sneller en efficiënter gaat. 

 Kartonnen dozen kunnen scheuren of uitzakken, dus maak ze niet te zwaar. 

 Pak dozen niet voller dan ze groot zijn. Als er iets uitsteekt, zijn ze niet stapelbaar en dit 

vertraagt en beperkt het inladen straks. 

 Doe alles wat in een doos past ook in een doos. Kleine losse spullen kosten veel tijd om te 

sjouwen en in te laden en lopen meer risico op schade. 

Demontage/montage 
 Verwijder alle uitstekende delen, zoals sleutels in kasten en poten van banken of bedden, 

zodat deze niet af kunnen breken of schade aan muren kunnen maken. 

 Bij het demonteren van een kast: 

o Zorg voor plastic zakjes om de schroeven in te stoppen; 
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o Markeer alle onderdelen met schilderstape en een stift, zodat u straks de deur of 

lade weer op dezelfde plek terug kunt plaatsen wat weer werk met afstellen scheelt; 

o Verwijder alle uitstekende onderdelen, omdat deze kunnen afbreken of schade 

kunnen veroorzaken aan andere inboedel; 

o Werk met z’n tweeën om te voorkomen dat iets omvalt of afbreekt. 

 Verwijder de poten van de eettafel, dit scheelt enorm veel ruimte bij het inladen. 

 Goed gereedschap is het halve werk, dus zorg voor een accuboormachine en een goede 

dopsleutel. 

Labelen 
Door de dozen te markeren zal het uitladen straks makkelijker gaan. 

 Noteer op de doos in welke ruimte deze straks komt te staan. Overweeg om een 

kleurensysteem te gebruiken. Dit werkt nog eenvoudiger. 

 Maak een eenvoudig plattegrondje zodat de verhuizers ook weten waar ze elke kamer 

kunnen vinden. Zo kan iedereen zelfstandig het tempo in het uitladen houden. 

 Markeer dozen met breekbare inhoud duidelijk. 

 Tijdens het inpakken, is het eenvoudig om alles uit 1 kast ook bij elkaar te houden. Zo kunt u 

straks heel eenvoudig weer alles op dezelfde plek uitpakken. 

Voorkomen van schade 
Een ongeluk zit in een klein hoekje bij een verhuizing en schade is dan ook snel opgelopen. Er is heel 

veel mogelijk om schade te voorkomen. Dit is echter wel een flinke investering. Vraag u daarom af of 

dit de moeite is of niet. Die bank van €5.000 is het wel waard, net als het schilderij dat oma ooit heeft 

gemaakt met een hoge emotionele waarde. Maar bij dat Billy boekenkastje van €10 is het misschien 

niet de moeite om alles op alles te zetten om schade te voorkomen. Wij adviseren om in ieder geval 

maatregelen te treffen in de volgende gevallen: 

 Alles met een hoge financiële waarde; 

 Alles met een hoge emotionele waarde; 

 Alles dat langer is dan 2 meter; 

 Alles dat groot is en lastig door de deuropening past. 

Schade aan de vloer 
Heeft u een kwetsbare vloer, dan kunt u overwegen deze te beschermen met stucloper. Schuif nooit 

objecten over de vloer, maar zet deze eerst op een verhuisdeken. 

Schade aan deurposten 
Het is mogelijk om deurposten te beschermen met een complete belijsting. De meest eenvoudige 

manier om schade te voorkomen, is door objecten die moeilijk door de deuropening passen goed in 

te pakken in verhuisdekens. 

Schade aan trappenhuis 
Wanneer objecten over de trap verhuisd worden, is dit een zeer groot en reëel risico. Voorkomen is 

mogelijk met inzet van een verhuislift of hijskraan waarmee alles buitenom verhuisd kan worden. Het 

is ook mogelijk om het hele trappenhuis dicht te timmeren en zo de muren te beschermen. Ook hier 

helpt het om objecten goed in te pakken in verhuisdekens.  



Schade kleine breekbare zaken 
Zaken zoals servies verpakt u allemaal individueel in speciaal inpakpapier voor een verhuizing in een 

goede stevige doos. Niet te vol en niet te leeg. 

Schade aan glas 
Schade aan glas en spiegels is te voorkomen door dit in te pakken in een op maat gemaakte 

bekisting. Een minder zware maatregel is het inpakken in bubbelfolie en verhuisdekens, maar dit sluit 

het risico op breuk nooit geheel uit. 

Schade aan oppervlakken 
Zoals van eettafels of kasten. Dit kan voorkomen worden door deze in te pakken in verhuisdekens en 

plastic folie. 

Schade aan hoeken 
Hoeken van tafels en kasten kunnen beschermd worden met kartonnen hoekbeschermers 

Schade bedden 
Matrassen kunnen beschermd worden met speciale matrashoezen. Het bed zelf kan ingepakt 

worden in verhuisdekens en plastic folie. 

Schade aan meubels 
Grote meubels zoals banken en stoelen kunnen worden ingepakt in verhuisdekens en plasticfolie. 

Schade aan TV 
Het beste is het om de TV in de oude doos in te pakken. Is deze niet beschikbaar, pak de tv dan in 

met bubbelfolie en verhuisdekens. 

Schade aan witgoed 
Interne schade is nooit geheel te voorkomen en is derhalve ook nooit gedekt door de verzekering. 

Externe schade kan weer voorkomen worden door het witgoed in te pakken met verhuisdekens. De 

trommel van een wasmachine kan vast gezet worden met pennen aan de achterkant. Heeft u deze 

niet, is dit nog niet heel erg. Zolang de wasmachine niet ondersteboven gehouden wordt, kan de 

trommel er niet uitvallen en is er weinig aan de hand. 

Alles klaar zetten 
Alles is ingepakt en klaar om vervoerd te worden. Voordat de verhuizers komen, kunt u zorgen dat 

alles geordend klaar staat. Hierdoor kunnen de verhuizers sneller werken. Zet de volgende items bij 

elkaar, per kamer of alles in 1 kamer: 

 Zet alle dozen bij elkaar 

 Zet alles wat plat en lang is bij elkaar. Kastdelen, matrassen, planken, spiegels, schilderijen, 

droogrekken, strijkplanken 

 Zet alle overige losse spullen bij elkaar. Lampen, planten, speelgoed, etc. 

 Zet alle grote meubels bij elkaar en alle kleinere meubels bij elkaar 

Verhuizen 

Sjouwen 

Tijd om de spierballen aan het werk te zetten; uw eigen, die van de verhuizers, 

of allebei. Houd met het volgende rekening: 



 Goede handschoenen beschermen uw handen en zorgen dat alles beter 

vast te pakken is. Niks vervelender dan een bank die uit de handen glipt. 

 Trek comfortabele kleding aan zodat u zich makkelijk kunt bewegen. Denk 

erom dat ijzeren knopen en dergelijke aan de voorkant van de kleding 

voor schade kunnen zorgen. Bovendien is dit buitengewoon oncomfortabel 

als u even een bank op uw heup wilt laten rusten terwijl net daar een 

vervelende knoop zit. 

 Trek stevige schoenen aan, liefst met stalen neus. Slippers is niet alleen 

gevaarlijk, het is erg onhandig bij achteruit lopen. 

 Het is een oude bekende, maar: zak door de knieën en til niet vanuit de 

rug.  

 Is het te zwaar? Wees dan geen macho en vraag gewoon even om hulp. 

Krijgt u ’s avonds geen spijt van. 

 Maak gebruik van beschikbare materialen als steekwagen, hondjes en 

verhuisdekens waar mogelijk. 

 Treintjes zijn meestal niet efficiënt. Bent u met meerderen loop dan zelf 

heen en weer. 

 Moeten er trappen overwonnen worden, dan is een treintje vaak wel weer 

handig, omdat je elkaar dan niet in de weg loopt. Afhankelijk van hoeveel 

mensen er zijn, wordt iedere trap door 1 iemand bezet en is er iemand die 

alles uit de verhuiswagen haalt en iemand die boven alles op z’n plek zet. 

Afhankelijk van waar het sneller gaat, kan degene die op de trap staat 

verder naar boven of beneden lopen om daar even wat meer bij te 

springen. 

Inladen 

Efficiënt inladen betekent de juiste spullen op het juiste moment in de 

verhuiswagen zetten. De juiste volgorde aanhouden dus: 

 Platte zaken als kastdelen en matrassen worden als eerste geladen; 

 Vervolgens vierkante zaken als kasten; 

 Dan opvullen met een deel dozen en zakken; 

 Grote items als bank of fauteuils; 

 Afvullen met dozen en losse items. 

De Sjouwfeur zal aangeven in welke volgorde hij wenst te laden. Dit zal per 

opdracht verschillen. 

 

 

Veel succes met de voorbereiding van uw verhuizing! 

 

 

 

 


